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REITORIA
RESOLUCAO CONSUP n°. 050/2023.

Ratifica as atualizagdes da matriz 2023.1 do curso de Nutri¢#o.

O Reitor do Centro Universitario de Barra Mansa, no uso de suas
atribuigdes legais conforme o Estatuto do UBM,

CONSIDERANDO

I - a reunido do CONSUP realizada no dia 06 de abril de 2023;

RESOLVE
Art. 1° Ratifica as atualiza¢des da matriz 2023.1 do curso de Nutricéo.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor nesta data, revogando-se as disposi¢des em contrario.

Barra Mansa-RJ, 06 de abril de 2023.
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PRO-REITORIA ACADEMICA

CURSO DE NUTRICAO

MATRIZ CURRICULAR 2023.1

©

1° PERIODO
N° Disciplinas CH CH cH ~ CH ) CH
Tedrica | Pratica | Extensio | EaD | Total
01 | Biologia Celular e Molecular - - - 40 40
02 | Anatomofisiologia — Sistema Locomotor 20 20 - - 40
03 | Quimica Geral - - - 40 40
04 | Embriologia e Genética - - - 40 40
05 | Tecidos Corporais 20 20 - - 40
06 | DCExt - Introdug¢ao a Pratica Profissional - - 40 - 40
Subtotal 40 40 40 120 | 240
Atividades Complementares 10
Total 250
2° PERIODO
N° Disciplinas CH CH cH ~ CH | CH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 Anaton'loﬁrsi'ologia — Sistema Cardiovascular 20 20 i i 40
e Respiratorio
02 | Bioquimica 30 10 - - 40
03 | Parasitologia 20 20 - - 40
04 | Microbiologia 20 20 - - 40
05 | Imunologia 20 20 - - 40
06 | Bioestatistica - - - 40 40
07 | Responsabilidade Socioambiental - - - 40 40
08 | Direitos Humanos e Cidadania - - - 40 40
09 | DCExt - Nutri¢do Baseada em Evidéncias I - - 40 - 40
Subtotal 110 90 40 120 | 360
Atividades Complementares 10
Total 370
3° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH = CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 Anatomoﬁsiolog‘ia,—' Sistema Digestorio, 20 20 i i 40
Reprodutor e Urindrio
02 | Composicao de Alimentos - DCExt - - 40 - 40
03 | Higiene e Microbiologia de Alimentos 20 20 - - 40
04 | Bromatologia e Quimica dos alimentos 20 20 - - 40
05 | Processos Patologicos 30 10 - - 40
06 | Leitura e Produgao de Texto - - - 40 40
07 | Nutrigao - - - 40 40
08 | Biofisica - - - 40 40
Subtotal 920 70 40 120 | 320
Atividades Complementares 10
Total 330

Matriz Curricular 2023.1 — Nutriciao
Referendada pela Resolucdo CONSUP n° 050/2023 de 06/04/2023.
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4° PERIODO
N°e Disciplinas CH CH CH ~ CH cH
Teorica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Neurociéncia 20 20 - - 40
02 | Metabolismo dos nutrientes 30 10 - - 40
03 | Fisiologia da Nutri¢do 30 10 - - 40
04 | Nutri¢do Experimental 20 20 - - 40
05 IntFmreta?ﬁg de Exames Laboratoriais na 30 10 i i 40
Pratica Clinica
06 | Politicas de Satude - - - 40 40
07 | Epidemiologia - - - 40 40
08 | Psicologia aplicada a Satude - - - 40 40
09 | Nutri¢do Baseada em Evidéncias II - DCExt - - 40 - 40
Subtotal 130 70 40 120 360
Atividades Complementares 10
Total 370
5° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH ~ CH cH
Teorica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Nutri¢cdo Infanto Juvenil 30 10 - - 40
02 | Nutrigdo Adulto Idoso 30 10 - - 40
03 | DCExt - Avaliagdo Nutricional - - 40 - 40
04 | Nutri¢do no Esporte 30 10 - - 40
05 | Técnica Dietética 20 20 - - 40
06 | Gastronomia 20 20 - - 40
07 Empreendedorismo, Planejamento de Carreira e ) ) ) 40 40
Sucesso Profissional
08 | Métodos e Técnicas de Pesquisa - - - 40 40
Subtotal 130 70 40 80 320
Atividades Complementares 10
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 490
6° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH = CH cH
Teorica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Técnica Dietética — Planejamento de Cardépio 20 20 - - 40
02 | Controle de Qualidade 30 10 - - 40
03 Plan;j E}mento de Unidades de Alimentagdo e 30 10 ) ) 40
Nutri¢ao
04 | Gestdo de Unidades de Alimenta¢ao e Nutricdo 30 10 - - 40
05 | Tecnologia e Analise Sensorial de Alimentos 20 20 - - 40
06 | Toxicologia de Alimentos 30 10 - - 40
07 DCExt - Pr~e'1tica Intf.:gfada em Unidades de ) ) 40 ) 40
Alimentagdo e Nutri¢cdo
Subtotal 160 80 40 - 280
Atividades Complementares 10
Trabalho de Conclusio de Curso I 40
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 490

Matriz Curricular 2023.1 — Nutriciao
Referendada pela Resolucdo CONSUP n° 050/2023 de 06/04/2023.
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7° PERIODO
N° Disciplinas CH CH cH = cH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Gastronomia Hospitalar 20 20 - - 40
02 | Nutricdo Materno Infantil 30 10 - - 40
03 | Farmacologia 30 10 - - 40
04 | Patologia e Intervencao Nutricional 40 20 - - 60
05 Patologia} e Intervencao Nutricional e 40 20 i i 60
Oncologia
06 | Estudos Socioantropoldgicos - - - 40 40
07 EICExt - Nutricdo Baseada em Evidéncias i i 40 i 40
Subtotal 160 80 40 40 320
Atividades Complementares 10
Trabalho de Conclusio de Curso I1 40
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 530
8° PERIODO
N°e Disciplinas CH CH CH = CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Etica Profissional 30 10 - - 40
02 | Suporte Nutricional em Pacientes Criticos 30 10 - - 40
03 | Fitoterapia 30 10 - - 40
04 | Optativa 40 - - - 40
05 ?VCExt - Nutricdo Baseada em Evidéncias i i 40 i 40
Subtotal 130 30 40 - 200
Atividades Complementares 10
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 370
OPTATIVAS
N° Disciplinas CH CH CH cH
EaD | Teorica | Pratica Total
01 | Libras 40 - - 40
02 | Marketing Nutricional - 40 - 40
03 | Nutricdo em Estética - 40 - 40
RESUMO
CH DISCIPLINAS PRESENCIAIS 1480
CH DISCIPLINAS EAD 600
ATIVIDADE CURRICULAR EXTENSIONISTA 320
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 80
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 640
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) 80
TOTAL GERAL 3200

Matriz Curricular 2023.1 — Nutriciao
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