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REITORIA
PORTARIA n.° 061/2023.

Aprova ad referendum do CONSUP a matriz curricular 2023.2 do
curso de Nutrigao.

O Reitor do Centro Universitario de Barra Mansa, no uso de suas
atribui¢des legais do Estatuto do UBM,

RESOLYV E
Art. 1° Aprovar ad referendum do CONSUP a matriz curricular 2023.2 do curso de Nutrig#o.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua assinatura.

Barra Mansa (RJ), 29 de junho de 2023.

Reitor

CENTRO UNIVERSITARIO DE BARRA MANSA - UBM || ENTIDADE MANTENEDORA - SOBEU - ASSDCIM}RO BARRAMANSENSE DE ENSINO
|| CAMPUS BARRA MANSA . Rua Vereador Pinho de Carvalho, 267 . Centro . Barra Mansa . RJ . CEP 27330 550



© .9 o2 o _9°.
PRO-REITORIA ACADEMICA
CURSO DE NUTRICAO
MATRIZ CURRICULAR 2023.2
1° PERIODO
N°e Disciplinas CH CH cH = CH | CH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 Anatorpoﬁ’si‘ologia — Sistema Cardiovascular 20 20 i i 40
¢ Respiratorio
02 | Bioquimica 30 10 - - 40
03 | Parasitologia 20 20 - - 40
04 | Microbiologia 20 20 - - 40
05 | Imunologia 20 20 - - 40
06 | Bioestatistica - - - 40 40
07 | Responsabilidade Socioambiental - - - 40 40
08 | Direitos Humanos e Cidadania - - - 40 40
09 | DCExt - Nutrigdo Baseada em Evidéncias | - - 40 - 40
Subtotal 110 90 40 120 | 360
Atividades Complementares 10
Total 370
2° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH = CH | CH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Biologia Celular e Molecular - - - 40 40
02 | Anatomofisiologia — Sistema Locomotor 20 20 - - 40
03 | Quimica Geral - - - 40 40
04 | Embriologia e Genética - - - 40 40
05 | Tecidos Corporais 20 20 - - 40
06 | DCExt - Introduc¢do a Pratica Profissional - - 40 - 40
Subtotal 40 40 40 120 | 240
Atividades Complementares 10
Total 250
3° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH = CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Neurociéncia 20 20 - - 40
02 | Metabolismo dos nutrientes 30 10 - - 40
03 | Fisiologia da Nutrigdo 30 10 - - 40
04 | Nutri¢do Experimental 20 20 - - 40
05 Intrel"pretag’:a'o de Exames Laboratoriais na 30 10 ) i 40
Pratica Clinica
06 | Politicas de Satde - - - 40 40
07 | Epidemiologia - - - 40 40
08 | Psicologia aplicada a Satde - - - 40 40
09 | DCExt - Nutricdo Baseada em Evidéncias 11 - - 40 - 40
Subtotal 130 70 40 120 360
Atividades Complementares 10
Total 370
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4° PERIODO
N°e Disciplinas CH CH cH o CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 Anatomoﬁsiolog.ia’—' Sistema Digestorio, 20 20 i i 40
Reprodutor e Urindrio
02 | DCExt - Composicdo de Alimentos - - 40 - 40
03 | Higiene e Microbiologia de Alimentos 20 20 - - 40
04 | Bromatologia e Quimica dos alimentos 20 20 - - 40
05 | Processos Patologicos 30 10 - - 40
06 | Leitura e Produ¢ao de Texto - - - 40 40
07 | Nutricdo - - - 40 40
08 | Biofisica - - - 40 40
Subtotal 90 70 40 120 320
Atividades Complementares 10
Total 330
5° PERIODO
N° Disciplinas CH CH cH o CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Técnica Dietética — Planejamento de Cardapio 20 20 - - 40
02 | Controle de Qualidade 30 10 - - 40
03 Plan@j a}mento de Unidades de Alimentagdo e 30 10 ) i 40
Nutri¢ao
04 | Gestao de Unidades de Alimenta¢do e Nutri¢do 30 10 - - 40
05 | Tecnologia e Andlise Sensorial de Alimentos 20 20 - - 40
06 | Toxicologia de Alimentos 30 10 - - 40
07 DCExt - PrNética Intggzada em Unidades de ) ) 40 ) 40
Alimentac¢ao e Nutri¢do
Subtotal 160 80 40 - 280
Atividades Complementares 10
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 450
6° PERIODO
N°e Disciplinas CH CH cH o CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Nutri¢ao Infanto Juvenil 30 10 - - 40
02 | Nutrigdo Adulto Idoso 30 10 - - 40
03 | DCExt - Avaliag@o Nutricional - - 40 - 40
04 | Nutrigdo no Esporte 30 10 - - 40
05 | Técnica Dietética 20 20 - - 40
06 | Gastronomia 20 20 - - 40
07 Empreendedorigmo, Planejamento de Carreira e ) ) ) 40 40
Sucesso Profissional
08 | Métodos e Técnicas de Pesquisa - - - 40 40
Subtotal 130 70 40 80 320
Atividades Complementares 10
Trabalho de Conclusio de Curso I 40
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 530
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7° PERIODO
N° Disciplinas CH CH cH ~ CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Etica Profissional 30 10 - - 40
02 | Suporte Nutricional em Pacientes Criticos 30 10 - - 40
03 | Fitoterapia 30 10 - - 40
04 | Optativa 40 - - - 40
05 R/CExt - Nutri¢do Baseada em Evidéncias i i 40 i 40
Subtotal 130 30 40 - 200
Atividades Complementares 10
Trabalho de Conclusio de Curso I1 40
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 410
8° PERIODO
N° Disciplinas CH CH CH ~ CH cH
Tedrica | Pratica | Extensdo | EaD | Total
01 | Gastronomia Hospitalar 20 20 - - 40
02 | Nutricao Materno Infantil 30 10 - - 40
03 | Farmacologia 30 10 - - 40
04 | Patologia e Intervenc¢do Nutricional 40 20 - - 60
05 Patologie} e Intervencao Nutricional e 40 20 i i 60
Oncologia
06 | Estudos Socioantropoldgicos - - - 40 40
07 ]I?ICExt - Nutri¢ao Baseada em Evidéncias i ) 40 i 40
Subtotal 160 80 40 40 320
Atividades Complementares 10
Estagio Curricular Supervisionado 160
Total 490
OPTATIVAS
N° Disciplinas CH CH CH cH
EaD | Teorica | Pratica Total
01 | Libras 40 - - 40
02 | Marketing Nutricional - 40 - 40
03 | Nutricao em Estética - 40 - 40
RESUMO
CH DISCIPLINAS PRESENCIAIS 1480
CH DISCIPLINAS EAD 600
ATIVIDADE CURRICULAR EXTENSIONISTA 320
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 80
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 640
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) 80
TOTAL GERAL 3200




