MATRIZ CURRICULAR

Pds-graduacao em Fisiologia do Exercicio

Mobdulo 1: Anatomia Funcional 30h
Modédulo 2: Avaliacéo Fisioldgica 30h
Mododulo 3: Sistemas fisiol0gicos 30h
Modbdulo 4: Tempos do exercicio fisico 30h
Modulo 5: Metabolismo 30h
Mobdulo 6: Crianca, jovens e adolescentes 30h
Modulo 7: Fisiologia da forca muscular 30h
Moédulo 8: Nutricdo esportiva | 30h
Mobdulo 9: Nutricdo esportiva Il 30h
Modédulo 10: Treinamentos diferenciados 30h
Mobdulo 11: Planejamento de treinos 30h
Modulo 12: Trabalho de conclusdo de curso 30h

Total do curso: 360h
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