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Resumo

O presente artigo teve como objetivo demonstrar o dia a dia do judiciério diante dos
processos onde haja suspeita da préatica da alienacdo parental. A metodologia utilizada foi a
pesquisa bibliogréfica com consulta em livros, revistas, artigos e internet e a pesquisa de
campo, através de questiondrio com perguntas abertas. Seus resultados apontaram que 0s
entrevistados enfatizaram a negativa da impunidade aos casos de Sindrome da Alienacdo
Parental (SAP), evidenciando que a pressuposicdo de que, nesta seara, “a impunidade € a
regra”, pode ser fruto de pesquisa insuficiente e que estd diametralmente oposta as

observacdes de todos em suas préticas.
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Introducéo

A Sindrome da Alienacdo Parental é a campanha que a mae ou o pai da crianca faz
para induzi-la a romper os lagos afetivos com o outro genitor, criando nela fortes sentimentos
de ansiedade e temor em relacdo ao genitor alienado. Nesse processo vingativo, o filho é
utilizado como instrumento da agressividade direcionada ao ex-parceiro, gerando na crianca
os disturbios emocionais psicoldgicos decorrentes do abuso no exercicio do poder familiar e

do desrespeito aos direitos da personalidade da crianga, que € o adulto em formacéo. Ao



encontrar suspeita de Sindrome da Alienacdo Parental - SAP, dlvida ndo ha de que nenhum
juiz quer carregar consigo o fardo de ter atuado tdo decisivamente em uma vida, de forma que
se perceba futuramente ter ele errado.

Demonstrar o dia a dia do judiciério diante dos processos onde haja suspeita da
pratica da alienacdo parental é o principal objetivo deste estudo. A pesquisa busca a
elucidacdo de questdo claramente de interesse publico, ante a necessidade de se exigir uma
paternidade ou maternidade responsavel, compromissada com as imposi¢fes constitucionais,
bem como de salvaguardar o melhor interesse do menor.

Diante deste contexto, pergunta-se: estando o melhor interesse do menor
salvaguardado na Carta Magna e no Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, teria
necessidade da recente Lei da Alienacdo Parental (12.318/2010), para reforcar a garantia
desse direito? De que forma os Tribunais brasileiros deve agir diante da Alienagdo Parental?
Porque os Magistrados tém dificuldades em tratar esta questéo?

A pesquisa € bibliogréfica. Nas palavras de Vergara (1997, p.46) “pesquisa
bibliogréafica € o estudo sistematizado desenvolvido com base em material publicado em
livros, revistas, jornais, redes eletrnicas, isto €, material acessivel ao publico em geral”. J&
quanto aos meios de investigacéo, a pesquisa pode ser classificada como: pesquisa de campo,
que permitiu analisar o problema com maior profundidade. “Pesquisa de campo é
investigacdo empirica realizada no local onde ocorre ou ocorreu um fendmeno ou que dispde
de elementos para explicd-lo” (VERGARA, 1997, p.45).

1. Relagbes Familiares.

A familia é a base de que os seus integrantes precisam para existir. Mais que lagos

afetivos, é a partir da familia que os seus se direcionam. Segundo Fachin (2000, p.35):

Coloca-se, entdo, a idéia da familia como sujeito de direito, de modo que passava a
ter uma consideragdo superior aquela destinada a seus membros. Algumas décadas
depois, vé-se o universo. O que predomina sdo os interesses dos membros, no
vértice do que se chama de concepc¢do eudemonista da familia.

A familia muitas vezes se desfaz e, com a separacéo do casal, a guarda dos filhos fica
atribuida a um dos genitores. Assim, ao outro cabe a convivéncia. A crianca é o laco de
convivéncia para seus genitores e, ao contrario do que possa parecer, a guarda é um direito da

crianca. O genitor ndo guardido pode participar, da criagdo e formacao da crianga.



Sobre o poder familiar pode-se afirmar que a sociedade vive em constante
transformacgdo e enormes mudangas, e com isso 0 conceito de poder familiar transfere-se
totalmente para os principios de mdtua compreensdo, a protecdo dos menores e 0s deveres
inerentes, irrenunciaveis e inafastaveis da paternidade e maternidade. Através do dialogo,
compreensdo e entendimento, o poder familiar tem o sentido de protegdo. Nesse sentido
assegura (RIZZARD, 1994, p.897):

Preponderar direitos e deveres numa propor¢do justa e equanime no convivio
familiar; os filhos ndo sdo mais vistos como esperanca de futuro auxilio dos pais. O
poder familiar ndo é o exercicio de uma autoridade, mas de um encargo imposto pela
paternidade e maternidade, decorrente da lei.

Conforme o autor pode-se entender que atualmente o poder familiar assegura a
protecdo dos filhos menores, a sua pessoa e em seus bens, isto como um conjunto de direitos e

deveres. Sobre esta questdo o ECA, Lei n° 8.069/90, assim afirma em seu artigo 21:

Art. 21 — O pétrio poder sera exercido, em igualdade de condigdes, pelo pai e pela
mae, na forma do que dispuser a legislagdo civil, assegurado a qualquer deles o
direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competéncia
para a solugdo da divergéncia.

Pode-se visualizar no artigo citado que segundo a legislacéo civil, o exercicio do
poder familiar é de ambos os pais, havendo conflito, como exemplo, em questdes de
educacdo, tratamento médico etc., em discordancia, a solucdo deve ser buscada perante o
tribunal. O artigo 226 caput da Constituicdo Federal, diz que a familia é a base da sociedade

e tem protecéo especial do Estado. Conforme as ligdes da insigne Dra. Dias (2010):

Integral a criancas e adolescentes. O Ministério Publico, entidade que tem o dever
institucional de zelar por eles, carece de legitimidade para propor demanda com o
fim de retirar uma crianca de 11 meses de idade da familia que foi considerada apta
a adogdo. Ndo se encontrando o menor em situacdo de risco falece interesse de agir
ao agente ministerial para representa-lo em juizo.

Sem trazer provas de que a convivéncia familiar estava Ihe acarretando prejuizo, ndo
serve de fundamento para a busca de tutela juridica a mera alegacédo de os adotantes
serem um ‘casal anormal, sem condicfes morais, sociais e psicolégicas para adotar
uma crianga.” A guarda provisdria foi deferida apos a devida habilitacdo e sem
qualquer subsidio probatorio, sem a realizagdo de um estudo social ou avaliacdo
psicologica, o0 recurso interposto sequer poderia ter sido admitido. Se familia é um
vinculo de afeto, se a paternidade se identifica com a posse de estado, encontrando-
se ha 8 meses o filho no ambito de sua familia, arranca-lo dos bragos de sua mae,
com quem residia desde quando tinha 3 meses, pelo fato de ser ela transexual e
coloca-lo em um abrigo, nédo € s6 ato de desumanidade.

Escancara flagrante discriminacdo de natureza homofébica. A Justica ndo pode
olvidar que seu compromisso maior é fazer cumprir a Constituicdo que impde



respeito a dignidade da pessoa humana, concede especial protecdo a familia como
base da sociedade e garante as criangcas e adolescentes o direito a convivéncia
familiar.

O pai ou mée que contrai novas nupcias, ou estabelece unido estavel, ndo perde,
quanto aos filhos do relacionamento anterior, os direitos ao poder familiar, exercendo-0s sem
qualquer interferéncia do novo conjuge ou companheiro (ALBUQUERQUE, 2004, p.161).
Segundo Fachin (2003, p.253): “a tonica do artigo é expressar a regra da incomunicabilidade
ou da dissociabilidade entre o poder familiar e o estado civil dos pais, em particular, quando
ocorre a recomposicdo da familia”.

Diante da Constituicdo Federal de 1988, as relagdes humanas devem estar pautadas e
em conformidade com o principio fundamental da dignidade da pessoa humana. A esse

respeito assevera Albuquerque (2004, p.161):

Este deve ser compreendido como o fio condutor de todo o sistema juridico
constitucional. E um principio de inclusdo, pois se dirige a0 homem concreto e
individual com necessidades reais e que luta para conquista-las. Portanto, privilegia,
protege, realiza e insere a pessoa na realidade social.

Trata-se do direito & protecdo por meios juridicos, colocando a pessoa como centro

das preocupacgdes do ordenamento juridico. Ainda o0 mesmo autor:

Resta evidente que o referencial temporal utilizado é a Constituicdo Federal/88. Sdo
cedicos os seus efeitos trazidos para o direito privado, em particular para o direito
civil. Institutos eminentemente privados foram revolvidos em sua esséncia e
convidados a redesenhar outro modelo juridico conformados a principiologia e as
dimensdes axiolégicas da Constituicdo (ALBUQUERQUE, 2004, p.161).

No ramo do Direito, o Direito de Familia segundo Albuquerque (2004, p.161) foi o
que mais absorveu as mudancas e os influxos da humanizacdo das relagdes juridicas em
nosso tempo. Em primeira anélise, a intervencdo estatal nas relacbes familiares causa
perplexidade; afinal, a familia é o espaco mais intimo da pessoa. Mas o leit motiv da
intervengdo estatal, se é que podemos chamar assim, € a mudanga de paradigma, ou seja, 0
dever do Estado de proteger a familia, para fins de realizacdo e de desenvolvimento de seus
membros (ALBUQUERQUE, 2004, p.161).

Somos protagonistas do florescer de um novo modelo de familia fundado sobre os
pilares da repersonalizacdo, da afetividade, da funcionalizagdo, da pluralidade e do
eudemonismo. Essa nova roupagem axiolégica impingida ao direito de familia em nada
coincide com o modelo conservador, patriarcal, hierarquico e matrimonializado inseridos na

codificacdo oitocentista (ALBUQUERQUE, 2004, p.161).



Os principios da igualdade e da liberdade, segundo os ditames constitucionais,
emolduram as relagdes familiares. Destarte, entre os conjuges ou companheiros e entre estes e
os filhos privilegia-se 0 matiz da "coordenagdo e comunh&o de interesses e de vida. Por essa
razdo, os lagos de solidariedade entre pais e filhos séo fortalecidos pelo legislador, que
consolidam os deveres dos pais em relacdo aos filhos e destes em relagéo aos pais” (LOBO,
1989, p.56-57). Nesse contexto ressaltam-se, respectivamente, 0s artigos 227 e 229, primeira

parte, ambos CF/88, para ratificar o carater transformativo das relacdes paterno-filiais.

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao.

Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores [... ].

Desses ditames constitucionais, visualizam-se o enaltecimento do principio da
absoluta prioridade da crianga e do adolescente e o conjunto dos deveres impostos
solidariamente & familia, & sociedade e ao Estado, ressaltando a fungdo formadora dos pais.
Estabelece-se, entdo, uma relagdo reciproca. "Para o cumprimento dos deveres decorrentes do
poder familiar, os filhos séo titulares dos direitos correspectivos. Portanto, o poder familiar é
integrado por titulares reciprocos de direitos" (LOBO, 1989, p.147).

Esse novo formato das relagdes entre pais e filhos provoca um deslocamento

conceitual no instituto classico do patrio poder e limita positivamente seu contetdo.

2. Sindrome de Aliena¢éo Parental.

Muitas vezes, a ruptura da vida conjugal gera sentimentos de abandono, de rejeigao.
Quem ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separagdo, sente-se traido, surgindo
forte desejo de vinganca. Para isso cria uma série de situagdes para dificultar ao maximo ou a

impedir a visitagdo. Leva o filho a rejeitar ou odiar o pai. Segundo Dias (2010, p.41):

Quando nédo consegue elaborar adequadamente o luto da separacdo, desencadeia um
processo de destruicdo, de desmoralizacdo, de descrédito do ex-conjuge. Ao ver o
interesse do pai em preservar a convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando
este do genitor. Para isto cria uma série de situaces, visando a dificultar ao maximo
ou impedir visitagdo. Leva o filho a rejeitar o pai, a odia-lo.



A este processo 0 psiquiatra americano Richard Gardner, na década de 80 nominou
"Sindrome de Alienacdo Parental™: programar uma crianca para que odeie o genitor sem
qualquer justificativa (DIAS, 2010, p16). Ainda Dias (2010, p.16) a respeito do conceito de

SAP segundo o psiquiatra americano Richard Gardner:

A SAP é um distlrbio que surge inicialmente no contexto das disputas em torno da
custodia infantil. Sua primeira manifestagdo verifica-se numa campanha que visa
denegrir a figura parental perante a crianga, uma campanha que ndo tem justificacéo.
Esta sindrome resulta da combinacdo de um programa de doutrinagcdo dos pais
(lavagem cerebral) juntamente com a contribuicdo da préopria crianga para envilecer
a figura parental que esta na mira desse processo.

Aquele que visa afastar a crianca do convivio do outro, da-se o nome de Genitor
Alienante, e ao outro, cujo processo é direcionado, é o Genitor Alienado. Gardner explica que
0 progenitor que detém a guarda pode, de forma consciente ou ndo, manipular a crianga para
provocar a recusa dela na aceitagdo ou contato com o outro progenitor. Observando e
pesquisando essas criangas que se recusavam a se relacionar com o outro progenitor, Gardner
constatou que os menores eram objetos de persuaséo coercitiva e “lavagem cerebral”. Muitas
criangas eram submetidas a escutar diversas vezes por dia mentiras e supostos defeitos do

progenitor que com elas ndo convivia. JA Chamma (2011) assegura a SAP como:

Fendmeno cada vez mais conhecido nos meios juridicos e ja estudado ha anos pela
psiquiatria, que ocorre quando pais, geralmente em litigio, usam o filho como
instrumento para atingir e punir o outro, que teria sido o responsavel pela separacdo

[..]

Trata-se de verdadeira campanha para desmoralizar o genitor, sendo um transtorno
caracterizado pelo conjunto de sintomas que resulta no processo pelo qual um progenitor
transforma a consciéncia de seus filhos, mediante diferentes estratégias, com o objetivo de
impedir, obstruir ou destruir seus vinculos com o outro progenitor, afastar o filho de quem ele
ama. O filho € utilizado como instrumento da agressividade direcionada ao parceiro. A mée
monitora o tempo do filho com o outro genitor e também os seus sentimentos para com ele.

A crianga, que ama 0 seu genitor, é levada a afastar-se dele, que também a ama. Isso
gera contradicdo de sentimentos e destruicdo do vinculo entre ambos. Restando 6rfao do
genitor alienado, acaba identificando-se com o genitor patoldgico, passando a aceitar como

verdadeiro tudo que Ihe é informado.

A crianca, que esta sofrendo dessa alienagdo, ird se negar a manter contato com o
seu genitor, sem um motivo aparente. E isso pode ocorrer por varios anos seguidos
com gravissimas conseqliéncias de ordem comportamental e psiquica, como



veremos adiante, e geralmente a superacdo acontecera somente quando a crianca € 0
adolescente alcancar a independéncia e se dar conta do que aconteceu (TRINDADE,
2007, p.114).

Trindade (2010, p.22-23) assegura que SAP é um transtorno psicoldgico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor transforma a consciéncia de
seus filhos, mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de impedir,
obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado cdnjuge alienado, sem
que existam motivos reais que justifiquem essa condig&o.

Conforme citacéo acima, nada mais é que programar a crianca para odiar um de seus
genitores, sem justificativa. Trindade (2010, p.23) acrescenta que as estratégias de alienacéo
parental s&o multiplas e tdo variadas quanto a mente humana pode conceber, mas a sindrome
possui um denominador comum que se organiza em torno de avaliagcbes prejudiciais,
negativas, desqualificadoras e injuriosas em relagéo ao outro genitor, interferéncias na relagéo
com os filhos e, notadamente, obstaculizacéo do direito de visitas do alienado.

O genitor alienador ndo é, necessariamente, aquele que detém a guarda. Porém, os
casos mais frequentes apontam para o guardido que teria mais ascenséo ou influéncia sobre o
menor a fim de fazer na mente do filho uma verdadeira “lavagem cerebral”, transmitindo-lhe
uma percepgdo distorcida, acompanhada de sentimentos negativos em relagdo ao outro
genitor, visando ndo somente afasté-lo da prole, mas também destruir o vinculo entre eles.

Inobstante & lista taxativa apresentada no Projeto de Lei, entende-se que pode haver
muitas outras formas de se praticar a alienagéo parental, pois, dependendo da criatividade do
agente alienador, suas atitudes ndo serdo tdo explicitas, mas, terdo 0 mesmo objetivo
devastador na relagéo entre pai (ou mae) e filho. Portanto, entende-se que qualquer tipo de
indugdo que leva um filho a se posicionar contra o outro genitor deve ser taxado como
alienacgdo parental e o alienador devidamente punido.

O plano do alienador se concretiza em longo prazo e vérias sdo as maneiras de
atuacéo que levam a um objetivo comum, qual seja, o de alijar o outro genitor da vida do
filho, como, por exemplo, recusar-se a passar as chamadas telefonicas destinadas aos mesmos;
organizar vérias atividades com os filhos durante o periodo em que o genitor ndo-guardido
estaria exercendo seu direito de visitas; interceptar telefonemas, cartas ou pacotes enviados
aos filhos; desvalorizar ou insultar o outro genitor na presenca dos filhos; recusar informagdes
ao outro genitor sobre as atividades em que os filhos estédo envolvidos; impedir o genitor ndo-

guardido de ter acesso as informagdes escolares ou médicas dos filhos, dentre outras.



A experiéncia revela que o comportamento do genitor alienador ndo para enquanto o
mesmo ndo atingir seu grau mais grave. As condutas véo se sofisticando, sendo adaptadas as
diferentes idades dos filhos, que passam a ficar cada vez mais enredados nessa situacgao
alienante. Infelizmente, se ndo detectada a tempo, 0 menor torna-se maior, muitas vezes bem
maior, e chega & idade adulta ignorando o mal que lhe foi causado. E assim, pode, na casa dos
30, 40 ou 50 anos de idade, dar conta de que perdeu uma vida inteira afastado do outro
genitor, que, ao contrario do que lhe era informado, nutria pelo filho alienado muito amor,
respeito e carinho. E ai ja se foi uma vida toda de tristeza, frustracdo e sensacéo de abandono
de ambas as partes, do filho alienado e do pai (ou mée) alijado (CHAMMA, 2011).

2.1. Efeitos e Consequéncias.

Como a crianca é levada a odiar o outro genitor, acaba perdendo um vinculo muito
forte com uma pessoa que é importante para a sua vida. O genitor alienado acabaré se
tornando alguém estranho para a vida da crianga, podendo desenvolver diversos sintomas e
transtornos psiquiétricos. A SAP é uma condigdo capaz de produzir diversas consequéncias
nefastas, tanto em relagdo ao conjuge alienado como para o proprio alienador, mas seus
efeitos mais drésticos recaem sobre o filho. Sem tratamento adequado, poderdo aparecer
sequelas capazes de perdurar para o resto da vida, implicando em um comportamento abusivo
para a crianca.

Dias (2011) destaca a falsa denuncia de abuso como o lado mais sérdido de uma
vinganca, pois vai sacrificar a propria prole; entretanto, é situacdo lamentavelmente recorrente
em casos de separagdo mal resolvida, onde se constata o fato de que “muitas vezes” a ruptura
da vida conjugal gera na méae sentimento de abandono, de rejei¢éo, de traicdo, surgindo uma
tendéncia vingativa muito grande.

Efeitos comuns que podem ser provocados na crian¢a poderéo variar de acordo com
a idade, sua personalidade e o tipo de vinculo que ela possuia com os pais. Normalmente 0s
conflitos gerais que aparecem: ansiedade, medo, depressdo, inseguranga, isolamento,
comportamento hostil, falta de organizacéo, dificuldades na escola, dupla personalidade, entre
outros. Instaura vinculos patoldgicos, promove vivéncias contraditorias da relagdo entre pai e
mae, e cria imagens distorcidas das figuras paternas e maternas, gerando um olhar destruidor
e maligno sobre as relagbes amorosas em geral.

A implantacéo de falsas memdrias advém, justamente, da conduta doentia do genitor

alienador, que comeca a fazer com o filho uma verdadeira “lavagem cerebral”, com a



finalidade de denegrir a imagem o outro — alienado — e, pior ainda, usa a narrativa do infante,
acrescentando maliciosamente fatos ndo exatamente como estes se sucederam, e ele aos
poucos vai se “convencendo” da verséo que lhe foi “implantada”. O alienador passa entéo a
narrar a crianca atitudes que jamais aconteceram ou que aconteceram em modo diverso do
narrado (GUAZZELLLI, 2010, p.43-44).

Nem sempre a crianga consegue discernir que estd sendo manipulada e acaba
acreditando naquilo que lhe foi dito de forma insistente e repetida. Com o tempo,
nem a mae consegue distinguir a diferenca entre verdade e mentira. A sua verdade
passa a ser verdade para o filho, que vive com falsas personagens de uma falsa
existéncia, implantando-se, assim falsas memorias (DIAS, 2011).

Ao perceber a possibilidade do genitor estar realizando uma implantacdo de falsas
mem0rias, tirando uma realidade inexistente, nota-se a outra forma de abuso, extremamente
grave que com certeza prejudicard o desenvolvimento da crianca, criando uma confusdo
psiquica irreversivel. Mas isso ndo permanece para sempre, de acordo com o psicologo
Cuenca (2011):

A angustia e ansiedade pelas quais as criangas passam em todos 0s processos de
separacdo e divorcio tendem a desaparecer, a medida que elas retornam a rotina de
suas vidas. E o grau do conflito e o envolvimento das criancas neste conflito, que
determina o tipo e o nivel de conseqiiéncias da separacdo da familia, na crianca.

A crianga, além do fato de perder um contato, um vinculo com o genitor alienado,
ter4d seus pensamentos interrompidos e coagidos em direcdo a determinados padrdes
patoldgicos que ndo irdo parar até os proprios pais agirem contra isso. Mas caso ndo acontega,
esses abusos emocionais e psicoldgicos irdo passar de geracdo a geragdo, ou seja, quando o
menor chegar a fase adulta, podera padecer de um grave complexo de culpa, por ter sido fruto
de uma injustica, e o genitor alienante, papel de principal e Gnico modelo para a crianga,
podera fazer que no futuro ela repita 0 mesmo comportamento.

Por essas razdes, instigar a alienacdo parental em uma crianga é considerado por
muitos como um comportamento abusivo, comparado a abuso sexual e fisico, e ndo apenas o
genitor alienado sofrera com isso, mas todos os que fazem parte da vida da crianga, como 0s

familiares e 0s amigos.

2.2. Abuso Sexual Infantil e a Falsa Dentlincia: A Outra Face do Drama.



Tomado pela raiva, 6dio, desejo de vinganca, um dos genitores pode até denunciar o
outro por agressdes fisicas ou abuso sexual, sem que isso tenha, verdadeiramente, ocorrido.
Dentre as formas mais fortes de serem invocadas nas disputas de guarda, essas sdo as mais
graves e comprometedoras.

Essa falsa dendncia ird relatar o lado mais pesado da vinganca, pois sacrifica o
proprio filho, e lamentavelmente ocorre nos casos de separagcdo mal resolvidos onde surge

uma tendéncia vingativa muito grande.

No universo juridico, diante de uma dendncia de abuso, o juiz podera assegurar uma
prote¢do integral para a crianga, ndo tendo muitas alternativas a ndo ser em expedir
uma ordem em que determine no minimo numa suspensdo temporaria das visitas, ou
com elas reduzidas mediante um monitoramento por uma terceira pessoa. E com
isso 0 genitor alienador, consegue parcialmente uma vit6ria, pois 0 tempo e a
limitagdo de contato entre o genitor alienado e o filho jogam a seu exclusivo favor
(GUAZZELLI, 2010, p.71).

A partir dai o genitor alienador, j& detém, parcialmente, certa vitoria, uma vez que o
tempo e a limitacdo de contato entre o genitor alienado e o filho jogam a seu favor. Sendo
assim, mesmo que se inicie com urgéncia uma pericia psiquiatrica, todo o processo, como
meio de se lograr esclarecer a verdade, acabara operando a favor daquele que fez a acusacao,
ou seja, o 6nus da morosidade do processo recaird exclusivamente sobre o réu, mesmo que ele
seja inocente. Igualmente, é preciso muita cautela e atencdo ndo s6 dos magistrados, mas
também dos demais operadores envolvidos, pois podera ser constatado que essa denuncia
pode ser decorrente da Sindrome de Alienacdo Parental, através da falsa dendincia.

O abuso é uma das formas de violéncia doméstica contra 0s menores €, COmo muitas
vezes ndo deixa marcas fisicas, € muito complicado de ser diagnosticado, pois podera ser
constatado que essa denuincia pode ser decorrente da Sindrome de Alienacdo Parental, atraves
da falsa dentincia. No abuso sexual, a vitima é forcada fisicamente, ou coagida a participar da
relacdo, e no caso do menor, ele nem possui capacidade de consentir ou julgar o que esta
acontecendo, em razéo da falta de compreenséo e discernimento dos atos humanos. A seguir
algumas diferencas que podem ajudar a diagnosticar se a acusacdo de abuso é falsa ou ndo

(GUAZZELLLI, 2010, p.49-50):



Tabela I: Algumas balizas diferenciadoras entre o real e o falso abuso

ABUSO
SEXUAL

SINDROME DE
ALIENAGAO PARENTAL

O filho lembra-se do que ocorreu sem nenhuma ajuda
externa.

O filho programado ndo viveu o0 que seu
progenitor denuncia — precisa se recordar.

As informagdes que transmite tém credibilidade, com maior
quantidade e qualidade de detalhes.

As informagBes que transmite tém menos
credibilidade, carecem de detalhes e inclusive
sdo contraditdrias entre 0s irmaos.

Os conhecimentos sexuais sdo imprdprios para sua idade:
erecao, ejaculacdo, excitacdo, sabor do sémen etc.

Ndo tem conhecimentos sexuais de carater
fisico: sabor, dureza, textura etc.

Costumam aparecer indicadores sexuais: condutas voltadas
ao sexo, conduta sedutora com adultos, jogos sexuais
precoces e impréprios com semelhantes (sexo oral),
agressdes sexuais a outros menores de idade inferior,
masturbagao excessiva etc.

Né&o aparecem indicadores sexuais.

Costumam existir indicadores fisicos do abuso (infeccoes,
lesoes).

Nao existem indicadores fisicos.

Costumam aparecer transtornos funcionais: sono alterado,
eneresis, encopresis, transtornos de alimentacao.

Ndo costuma  apresentar  transtornos

funcionais que o acompanhem.

Costumam apresentar atrasos educativos: dificuldade de
concentracdo, de atencdo, falta de motivacdo, fracasso
escolar.

N4o costuma apresentar atraso educativo em
consequéncia da denuncia.

Costuma apresentar alteracdes no padrdo de interagdo:
mudanga de conduta brusca, isolamento social, consome de
alcool ou drogas, agressividade fisica efou verbal
injustificada roubos etc.

N&do aparecem sentimentos de culpa, ou
estigmatizacao, ou condutas de
autodestruicao.

Costuma apresentar desordens emocionais: sentimentos de
culpa, estigmatizagdo, sintomas depressivos, baixa
autoestima, choro sem motivo, tentativas de suicidio.

N&do aparecem sentimentos de culpa, ou
estigmatizacao, ou condutas de
autodestruicao.

Sente culpa ou vergonha do que declara.

Os sentimentos de culpa ou vergonha séo
€sCassos ou inexistentes.

As denuncias de abuso sdo prévias a separacao.

As denlncias de abuso sdo posteriores a
separacao.

O progenitor percebe a dor e a destruicdo de vinculos que a
dendncia provocara na relagdo familiar.

O progenitor ndo leva em conta, nem parece
lhe importar a destruicdo dos vinculos
familiares.

Seria esperado que um progenitor que abusa de seus filhos
pudesse apresentar outros transtornos em diferentes esferas
de sua vida.

Um progenitor alienado aparenta estar sdo
nas diferentes areas de sua vida.

Fonte: (GUAZZELLLI, 2010, p.49-50).

Em estudo sobre criancas abusadas sexualmente, Veleda Dobke destaca: no relato, a
crianga abusada apresentara linguagem compativel com o seu desenvolvimento e compativel
também com uma visdo infantil dos fatos. A linguagem utilizada pela crianga serd a de quem

sugere influéncia de pessoa adulta. A visdo sobre o fato abusivo também estara em harmonia

com a idade da vitima (DOBKE, 2001, p.42).




2.3. A Lei 12.318/2010.

A Lei da Alienagdo Parental (12.318/2010) sancionada pelo ex-presidente Luiz
Inacio Lula da Silva no final de seu governo (2010) prevé a aplicacdo de multa,
acompanhamento psicoldgico e até mesmo a perda da guarda da crianca a pais que estiverem
comprovadamente manipulando os filhos. A lei considera alienagdo parental crime quando
um dos genitores pratica diretamente ou com o auxilio de terceiros a interferéncia na
formacéo psicoldgica da crianga ou do adolescente.

Foi feliz o legislador quando definiu a alienagéo parental, sobretudo porque néo o fez
de maneira exaustiva, valendo-se de nogdes meramente exemplificativas. Dispbe o art. 2,

caput, da Lei, verbis:

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacdo psicoldgica da
crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um os genitores, pelos avos ou
pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a

manutencéo de vinculos com este.

De nossa parte, vemos nessa reacdo prestimosas contribuicbes. O texto legal
apropriou-se do espirito da “sindrome” e tocou nos pontos principais. Estabeleceu ocorréncia
do negativo fendmeno quando uma crianga ou adolescente forem afetados psicologicamente
pelos pais, avds, guardides, tutores ou qualquer pessoa que os tenha sob sua autoridade, a fim
de dificultar ou prejudicar os seus vinculos afetivos com um dos genitores (ALMEIDA
JUNIOR, 2010, p. 54-55).

Ademais, nos termos do art. 3° da dita Lei, "a pratica de ato de alienacdo parental
fere direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relagbes com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a
autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda”.

Segundo Perez (2010, p.61): a aprovacdo da lei sobre a alienagéo parental ocorre em
contexto de demanda social por maior equilibrio na participacéo de pais e mée na formacgéo de
seus filhos. Sim&o (2007, p.15-17), contribui acrescentando que a familia deixa de ser
considerada como mera unidade de producdo e procriacdo para se tornar lugar de plena
realizagdo de seus integrantes, distinguindo-se claramente os papéis de conjugalidade e

parentalidade.



A demanda social que repete fenbmeno internacional encontra notdria resisténcia
entre os operadores do Direito. Por exemplo, a jurisprudéncia é farta de decisdes que negam
aplicagcdo da guarda compartilhada, fundamentadas em mitos ou argumentos inconsistentes
sobre o bem-estar psiquico das criancas.

Ha tendéncia de se tomar o conflito entre os genitores trazido ao Poder Judiciario,
como algo necessariamente nocivo, sem considerar que pode ter origem justamente em
resisténcia ao adequado exercicio dos deveres da autoridade parental. Sob o pretexto da busca
do melhor interesse da crianca, d&-se énfase a solugdes que propdem silenciar o conflito em
detrimento de exame cuidadoso de suas circunstancias e da busca de condi¢Oes para que
resolva de forma mais saudavel. Também séo raras as decisdes judiciais que reconhecem a
ocorréncia de atos de alienagéo parental.

Sobre o ndo reconhecimento dos atos de alienagdo parental no judiciario esta no
documentario A Morte Inventada, que expde reiteradas situacdes de fracasso do Estado na
conducdo de casos envolvendo alienagdo parental. A auséncia de prote¢éo judicial, em tais
casos, é representada por decisdes que negam a ocorréncia dos atos de alienacdo parental, sua
gravidade ou o prdprio fendmeno, como se representasse mero desentendimento entre ex-
casal ou questdo paralela ao conflito, sem consequéncias relevantes.

Acerca dessa questdo cabe mencionar o artigo 227, caput da Constituicdo Federal de
1988: “(...) a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (...) a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressdo”. Segundo Motta (207, p.70-71) em circunstancias de alienagdo parental, ndo apenas
demanda atuacdo cuidadosa por parte dos profissionais envolvidos, mas tambeém exige agil
pronunciamento do legislador ordinario.

A lei 12.318/2010 indica que a préatica da alienagdo parental “(...) fere direito
fundamental da crianca ou do adolescente a convivéncia familiar saudével, prejudica a
realizacdo de afeto nas relagdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral
contra a crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes & autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda” (PEREZ, 2010, p.74).

A lei estabelece a necessidade de o juiz adotar, quando se discute alienagdo parental
e verificados indicios da consisténcia de relato dessa ocorréncia, medidas de cautela para
preservar os interesses das criangas (artigo 4°). Segundo a nova lei, h4 a possibilidade de que
a alienacdo parental seja reconhecida em agdo autbnoma ou incidentalmente, bem como

independentemente de requerimento especifico (arts. 4°. e 6°).



3. As Dificuldades do Judiciario na Identificacdo da SAP.

Trata-se de uma pesquisa com 03 (trés) operadores do Direito, com o objetivo de
detectar as dificuldades juridicas na identificacdo da SAP. Realizou-se através de pesquisa
bibliogréfica, consultando artigos, revistas cientificas e livros, e ainda contou com aplicacdo
de questionario sobre o tema proposto. A coleta de dados ocorreu no més de maio de 2011

(apéndice A).

o Dr. Roberto Henrique — Juiz, diz que ousa discordar da autora, pois sua vivéncia em
Vara de Familia como Defensor PUblico mostra exatamente o contrario, pois a deficiéncia
probatoria é suprida com o trabalho da equipe interdisciplinar na apuragdo da verdade em
casos de abuso sexual. Cré que a andlise da autora, a quem ndo conhece, seja fruto de

pesquisa insuficiente.

o Dr. Daniel Neves Curty — Advogado, afirma ndo achar correto se falar que a
“impunidade é regra” e muito menos tentar fazer qualquer correlagéo entre o aludido evento
com a atuacéo jurisdicional. Para o Dr. Daniel, por certo, as nuancas faticas, tanto do abuso
sexual quanto de alienacdo parental, sdéo muito dificeis de serem comprovadas no processo
judicial. Ndo ha& documentos e, normalmente, ndo ha testemunhas dos fatos. Os atos
abusivos, sejam fisicos, sejam psicoldgicos, dao-se inter partese, geralmente, de forma
premeditada, em ambiente restrito, de forma a ndo deixar vestigios. E mais, a vitima quase
sempre sofre coagdo ou “lavagem cerebral” a ponto do seu proprio consciente negar a
existéncia do abuso. E continua colocando que, contudo, tal alegagcdo n&o implica na
afirmacdo de que ndo haja meios de provas das abusividades, as quais podem ser
comprovadas mediante  depoimentos pessoais e, principalmente, por pericia
medico/psicoldgica, bem como na aplicagdo das teorias da verdade formal e verdade real.
Veja que os Tribunais, principalmente em matéria de infancia e juventude, possuem corpo
técnico altamente capacitado para tal fim, e que deve ser utilizado com exaustdo em tais
situacfes. Para o advogado, segundo o proprio, parece que, em que pesem as inegaveis
dificuldades probatorias, a causa da alegadaimpunidade e ao exacerbado nlUmero de
absolvicdes, estd mais vinculada ao despreparo do Poder Judiciario no seu todo (advogados,
defensores, promotores, juizes, serventuérios, auxiliares), para conceder a devida atencdo e
cuidado necessarios para o processo, ultrapassando e deixando de observar medidas

extremamente necessérias para o julgamento dos casos, buscando a rapida solucéo do litigio



em prejuizo da correta solucdo do litigio. Assim, conclui, acrescentando que apesar da
questdo ser bastante tormentosa, ndo atribui a impunidade as dificuldades probatdrias,
principalmente por existirem em diversos outros tipos de processos judiciais, sem que

atrapalhe a correta solucéo do caso.

° Dr2 Tatiana Camilher — Defensora, esclareceu que, como Defensora Publica titular
de uma Vara de Familia, ndo saberia dizer sobre estatisticas de condenagdes por crimes de
abuso sexual contra crianga ou adolescente, porém ndo acredita em impunidade a partir do
momento que o fato crime chega até o Poder Judiciario. Segundo a defensora, isto porque a
primeira grande dificuldade que se enfrenta para puni¢do desses crimes horriveis é que
alguém denuncie que tenha coragem e o compromisso de levar o fato até a autoridade policial
ou judiciaria. Uma vez feita a denuncia, ha necessidade de cautela nas investigagdes de forma
a que novo dano ndo ocorra contra a vitima, e desde a Delegacia até o Forum é imprescindivel
que uma equipe bem treinada possa absorver esta demanda para que ndo haja nova
vitimizacéo da crianga ou do adolescente, e para que a prova seja bem colhida viabilizando a
sentenca condenatdria. Coloca-se na condigdo de impossibilitada de concordar ou ndo com a
assertiva de que a “impunidade é a regra”, mas tem certeza de que uma prova mal colhida
provavelmente levard a uma sentenca absolutoria. As dificuldades de se obter uma boa prova,
afirma, podem residir na falta de estrutura fisica e humana para que as vitimas possam se
expressar e narrar com sua linguagem infanto-juvenil os fatos ocorridos. N&o é facil inquirir
uma vitima de abuso sexual, muito mais quando esta ainda é crianca ou adolescente, e
principalmente quando o abusador é pessoa de seu convivio proximo. Arrematando, afirma a
defensora que se a forma de colher o depoimento desta vitima ndo for feita por profissional
especializado, atentando & especial condicdo de pessoa em desenvolvimento, poderd ser

infrutifera para uma condenacéo.

o Dr. Roberto Henrique — Juiz, com relagdo a interferéncia do Estado na familia,
coloca que em seara de familia o Estado ndo pode mesmo intervir, salvo quando a crianga ou
adolescente estiver em situagdo de risco ou quando estamos protegendo a mulher e os filhos
nos casos de violéncia doméstica. Diz ainda que a autora se esquece de que a intervengao
estatal € pouco conveniente, pois a decisdo judicial nem sempre satisfaz os interesses dos
envolvidos. A afirmagdo constante da pergunta elaborada, para o juiz, com suas palavras,
generaliza demasiadamente a questéo, sem explicar a metodologia utilizada para alcangar o

resultado apresentado, o que a torna mais uma opinido do que um dado cientifico.



e Dr. Daniel Neves Curty — Advogado insere que trata de matéria de alto cunho
politico e cultural e que a propria evolucdo dos direitos fundamentais demonstra o avanco
social no o caminho crescente da ndo intervengdo estatal na vida privada das pessoas. Dr.
Daniel ndo cré que a intervengdo estatal seja o ponto nodal da questdo. Aliés, coloca o
advogado, € visivel o aumento de politicas de preservacdo a familia e a integridade de seus
membros; o aumento da publicidade da matéria; o aumento de legislagdo protetiva, como a
recente Lei da Violéncia Doméstica. O advogado ndo vé postura omissiva do Estado, pelo
contrério, vé crescente aumento da preocupagdo em garantia do sadio ambiente familiar. Diz,
ainda, parecer que o medo das vitimas quanto as represélias que podem sofrer pelo agressor se
denunciarem o abuso, seja a causa primordial para uma maior e mais efetiva intervencdo do
Estado. As vitimas, em sua esmagadora maioria, ndo levam as agressdes ao conhecimento das
autoridades que, assim, nada podem fazer, entdo, apesar da recente evolugdo, o fator
preponderante para a rasa atuacdo Estatal estd atrelado a omissdo das vitimas em dar

conhecimento e buscar auxilio junto as autoridades, e ndo em politica intervencionista.

o Dr2 Tatiana Camilher — Defensora afirma com base em sua experiéncia de
Defensora Publica tabelar de uma Vara de Infancia e Juventude, ndo acreditar na omissao
estatal para preservacéao a qualquer custo da familia. Segundo ela, familia que se quer proteger
e promover é aquela que possa assegurar a dignidade de cada um de seus membros, propiciar
0 desenvolvimento pleno das criangas e dos adolescentes que a compdem, e proteger 0s
idosos que dela fazem parte. Havendo dendncia de algum crime no ndcleo familiar h4 o
compromisso do Poder Judiciério e de todos os seus atores de agirem exemplarmente para que
os ofensores sejam punidos ou tratados, e os ofendidos eficazmente tutelados. Dai as punicdes
nas esferas criminais e civis, sendo na Vara da Infancia e Juventude tomadas as medidas de
suspensdo e destituicdo do poder familiar, suspensdo de visitas, inversdo de guarda, e até
mesmo de acolhimento institucional, dentre outras para a protegéo da crianga e do adolescente
em situacdo de risco. Entende, que, no passado, a visdo de protegdo do casamento e do status
de familia, muito permeada por referéncias religiosas, pode ter refletido em omissdo estatal
quando chamado o Estado a intervir em situagBes de violéncia intrafamiliar. Porém,
especialmente apds a Constituicdo de 1988, que elevou a fundamento da Republica a
dignidade da pessoa humana, nem mesmo a familia pode se tornar um escudo imaculavel

quando h4 violéncia contra um de seus membros. A unidade familiar s6 € digna de protecéo



quando cada um de seus componentes estd protegido fisica e psiquicamente em sua

individualidade, conclui.

o Dr. Roberto Henrique — Juiz coloca que a perfeicdo somente € possivel nas coisas
divinas. O homem, por natureza é falho e, embora possa perseguir a perfeicdo no seu
aprimoramento, jamais a alcangard. N&o existe e ndo existird técnica perfeita para a colheita
de depoimento de vitimas de abuso, que ndo cause danos ao reavivar a memoria dessas
vitimas sobre o abuso sofrido. Contudo, a ciéncia desenvolveu algumas técnicas que visam a
alcancar o mesmo resultado das anteriores, sem causar 0 mesmo sofrimento. Acrescenta ndo
poder afirmar que as técnicas sejam perfeitas, mas também acha leviano afirmar que visem a

acalmar nossas consciéncias.

o Dr. Daniel Neves Curty — Advogado assume que o depoimento, apesar de
dificultoso, ndo é tdo danoso para o depoente, pois o0 trauma maior ja foi vivido, ja resta
implantado. Por outro lado, também cré que seja impossivel um depoimento sem danos, por
mais superficiais que possam ser, eis que revolve o trauma vivido. Por mais técnico que seja o
ato, ndo consegue visualizar perfeicdo na prova para que o depoimento seja tomado sem
danos & vitima. O que vé como viavel, e prudente, é que se aprimore o0 ato judicial de forma a
minimizar os danos que serdo suportados pelos depoentes. Contudo, arremata, tal evolucéo

somente sera viavel com a conscientizagdo e instrugdo dos juizes, a quem cabe presidir o ato.

o Dr2 Tatiana Camilher — Defensora diz-nos que, se uma crian¢a ou um adolescente
foi submetido a uma situacéo de violéncia, de qualquer tipo, o dano j4 esté4 causado, e caberd
ao tempo minimizar este sofrimento e ndo ao Poder Judiciario. O que se espera do
depoimento sem dano é que as formas de inquiricdo desta vitima ndo aumentem a dor ja
existente, e também que viabilizem um depoimento claro e coerente com os fatos sob
apuracdo. Qualquer técnica para inquiri¢do de testemunha menor ou maior de idade pode ter
falhas, pois os fatos sdo fruto de atividade humana, depoimentos s&o colhidos por seres
humanos e os depoentes sdo também humanos com sentimentos, percepgdes e interpretacdes
distintos. Busca-se a perfeicdo apesar de saber-se inatingivel. Todavia, ndo submeter uma
crianga ou um adolescente ao ambiente conhecido por duro, frio, burocratico, que gera receios
e até temor mesmo em adultos — representacdo do Férum e de uma sala de audiéncias — pode
facilitar que esta vitima se expresse com maior facilidade. A vitima ao revelar os fatos com

sua linguagem prdpria, se comportar mais a vontade, sem se sentir sob olhares vigilantes ou



de reprovacgdo, pode viabilizar que a verdade dita se aproxime o méximo possivel da verdade
dos fatos. Verdade que se prestara a medidas punitivas proporcionais aos crimes cometidos,
ou resultard em absolvi¢cdes fundamentadas, e ndo sob a mera alegacdo de que os fatos néo
restaram provados, pois neste caso sim estar-se-ia diante da ineficiéncia do poder estatal.

Os depoimentos intermediados por profissionais especializados, da é&rea da
psicologia ou servico social, ou até mesmo juristas, em salas especiais com outras
conformag0es, evitando-se sempre todo e qualquer contato com o ofensor, sem a pressa das
audiéncias normais, porém observando o tempo que se fizer necessario, tudo isto pode
contribuir para que a vitima ndo seja revitimizada e para que a prova seja colhida com mais
eficiéncia, proporcionando assim protecdo e punigdo nas exatas medidas conforme o caso,

encerra a defensora.

Consideracdes Finais.

A orientacdo que o trabalho nos da é de que, em se tratando de familia, todas as
questdes se tornam extremamente delicadas e exigem cuidado redobrado para se lidar com as
inexordveis ocorréncias que, esporadica e muito mais comumente, configuram-se como um
aparar de arestas inevitavel, que tem o cunho de elevar o relacionamento a uma zona de
conforto, que aconchegue todos os integrantes e seja capaz de estabelecer entre estes a
seguranca de saber que todas as controvérsias podem ser discutidas e, sobre elas, é possivel se
chegar a um ponto de consenso, sem que simples discordancias se transformem em
problemas. Assim é e deve ser, quando tudo transcorre dentro de uma normalidade. Sabe-se,
no entanto que a vida ndo é facil e nem tudo € de acordo com o esperado final feliz.
Casamentos desfazem-se e relacionamentos amorosos nem sempre sdo eternos. Porém, ha que
se preservar sempre o conceito que cuida de paternidade e maternidade, avivando as
memorias no sentido de que nada é mais irreversivel do que ter um filho. Este amor
paterno/materno-filial sim, este é eterno e nada dissuade um pai ou uma mé&e de amar seu filho
incondicionalmente, nem mesmo a alienagéo parental.

Observa-se, no entanto, que antes mesmo de se dar conta, o alienador ja apresenta
comportamentos inconscientes que o estdo induzindo a implantar no filho, a imagem de um
ex-parceiro, ou seja, a imagem daquele (a) que j& ndo é mais parceiro, que deixou de querer
ser parceiro, que trocou a familia que tinha por outro tipo de vida. A alienagdo parental inicia-
se de maneira muito sutil, tanto para o alienante quanto para o alienado e, talvez a isto se deva

o retardamento da busca pelo judiciario, que os operadores juridicos criticam e apontam como



dificuldade para a solucdo do conflito. N&o se pode perder de vista, porém, é que, enquanto
ex-parceiros discutem quem presta e quem ndo presta quem tem e quem ndo tem razdo, ha
uma terceira pessoa, que é a crianga, sofrendo ao presenciar seus dois maiores amores, suas
duas maiores referéncias, se digladiando por questdes cujo entendimento € impossivel de ser
por ela alcangado e gerando nela a atribuigéo a si, da culpa pela desavenga.

Ao se abordar o tema, mantém-se o cuidado de demonstrar que o trabalho se propde
a evidenciar que, na alienagdo parental, a maior vitima é sempre a crianga. Neste sentido a
pesquisa de campo abre a possibilidade de se aferir que a grande preocupacdo de legisladores
e operadores do Direito, tanto na esfera tutelar do Estado, quanto na prética da advocacia, é a
mantenca de um ambiente menos nocivo a crianga, embora, por vezes, seja impossivel de se
alcancar tal objetivo, pela propria circunstancia dos fatos que envolvem a causa.

Resta claro, porém, que os entrevistados ndo descartam a complexidade do problema
e a grande importancia que recebe a equipe interdisciplinar que atua no judiciario, composta
por psicélogos, assistentes sociais, médicos e outros profissionais que, por ventura se fagam
de atuacdo necessaria, pois a identificacdo da nefasta alienacdo parental depende de uma
certeza inquestionavel da pratica criminosa, principalmente no que diz respeito a implantagéo

das falsas memorias na crianga, utilizada como arma da vinganca contra o ex-parceiro.
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